
HARI MENCUCI TANGAN SEDUNIA 

SELALU CUCI TANGAN ANDA! 

SEBELUM 

MEMEGANG 

MAKANAN 

SESUDAH 

MENGGUNAKAN 

TOILET 

BASAHI 
Air secukupnya untuk 

membasahi tangan anda 

SABUNI 
Selama 20 detik 

BILAS 
Dengan air mengalir 
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