Journée mondiale du lavage des mains

Boite a outils pour les

medias sociaux



A propos de cette boite a outils

La boite a outils de la Journée mondiale du lavage des mains vise a fournir des exemples et des
graphiques que les célébrants peuvent partager pour amplifier les messages clés sur 'hygiene des
mains. La boite a outils comprend une série d’exemples de messages pouvant étre utilisés sur les
plateformes de médias sociaux populaires, ainsi que des conseils pour des communications de
campagne plus larges.

A propos de la Journée mondiale du lavage des
mains

Célébrée chaque 15 octobre, la Journée mondiale du lavage des mains est une journée
mondiale annuelle de plaidoyer dédiée a la promotion d'une bonne hygiéne des mains comme
moyen simple, efficace et abordable de prévenir les maladies et de sauver des vies. Selon les
dernieres données, 2 milliards de personnes dans le monde n’ont pas acces aux services
d’hygiene de base. La Journée mondiale du lavage des mains offre une plateforme pour agir
et accroitre ’acces et la pratique de I’hygiene des mains afin d’atteindre l’objectif de
développement durable 6 : Eau propre et assainissement pour tous.

Suivez-nous pour en savoir plus

@HandwashingSoap  Global Handwashing Day

> £ lin




Exemples de messages par plateforme

Utilisez et adaptez ces exemples de messages pour votre propre compte de réseau social. Ces
messages peuvent étre copiés/collés ou adaptés selon vos besoins.

Twitter/X

Twitter, récemment rebaptisé X, est l'un des plus grands réseaux sociaux sur Internet. Il s'agit
d'une plate-forme importante pour partager vos idées et réflexions et offre un espace idéal
permettant aux organisations d'interagir sur des questions importantes sur un forum public.

Messages généraux

Bonne #GlobalHandwashingDay! Tout le monde a un role a jouer pour garantir que
#CleanHandsareWithinReach. Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

En cette #GlobalHandwashingDay, nous devons tripler nos efforts pour atteindre les objectifs
mondiaux en matiére d’hygiene des mains. Grace a un leadership, un engagement et des
actions forts, nous pouvons garantir que #CleanHandsareWithinReach. [GRAPHIQUE]

Aujourd’hui, c’est la #GlobalHandwashingDay! Que faites-vous pour garantir que
#CleanHandsareWithinReach ? Engagez-vous ici: https://bit.ly/3rcMtr3

Messages exploitables

En cette #GlobalHandwashingDay, les gouvernements devraient montrer la voie, en renforcant les
efforts nationaux en matiére d’hygiéne des mains et en mesurant les progres en matiere d’hygiene
des mains, pour garantir que #CleanHandsareWithinReach. Apprenez-en plus ici:
https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

En cette #GlobalHandwashingDay, les donateurs devraient augmenter et maintenir leurs
investissements dans |’hygieéne des mains pour garantir que #CleanHandsareWithinReach.
Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]
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En cette #GlobalHandwashingDay, les défenseurs devraient s’unir pour des mains propres et
travailler ensemble pour garantir que #CleanHandsareWithinReach au sein de leur
communauté. Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

En cette #GlobalHandwashingDay, les jeunes devraient partager leur créativité a travers le
#CreatingCleanHandsContest2023. Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

En cette #GlobalHandwashingDay, tout le monde devrait promouvoir des mains propres dans les
écoles, les établissements de santé, les lieux de travail et autres contextes communautaires.
Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

En cette #GlobalHandwashingDay, tout le monde devrait se laver les mains !
#CleanHandsareWithinReach Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45 [GRAPHIQUE]

Messages intégrés

Le genre joue un role important dans les besoins d’une personne en matiere d’hygiene des mains,
mais des préjugés sexistes implicites subsistent dans certains programmes d’hygiéne des mains. En
cette #GlobalHandwashingDay, les programmes doivent réfléchir a la maniére dont ils abordent
[’équité entre les sexes a toutes les étapes de la conception et de la mise en ceuvre du
programme.

Les stations de lavage des mains ne sont souvent pas concues pour les personnes handicapées, ce
qui fait que nombre d’entre elles ne peuvent pas se laver les mains en cas de besoin. Pour garantir
#CleanHandsareWithinReach, nous devons remédier aux disparités dans les installations d’hygiene
des mains. Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3hHqvZ3

WASH est un élément essentiel des interventions #AMR ! Une bonne hygiéne des mains peut
réduire la propagation d’agents pathogéenes et le risque de développement d’une résistance aux
antimicrobiens. Apprenez-en davantage sur le lien entre AMR et WASH ici: https://bit.ly/3gcalRT

L’hygiene et les efforts pour #BeatNTDs vont de pair. En cette #GlobalHandwashingDay, nous
encourageons les acteurs des secteurs WASH et MTN a trouver davantage de moyens de collaborer
et d’accomplir davantage ensemble.
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Facebook ou LinkedIn

Facebook et LinkedIn offrent tous deux la possibilité de partager du contenu plus long. Facebook
est une excellente plateforme pour atteindre des réseaux et des groupes personnels, tandis que
LinkedIn est devenu une plateforme importante pour amplifier les messages parmi les réseaux
professionnels d'une personne.

Exemples de messages

Bonne #GlobalHandwashingDay! Tout le monde, partout dans le monde, mérite d’avoir les mains
propres a portée de main, ce qui ne peut se produire que si tout le monde travaille ensemble. En
cette Journée mondiale du lavage des mains, nous avons tous un role a jouer pour garantir que
des mains propres soient a portée de main. Apprenez-en plus ici: https://bit.ly/3Yb4R45
[GRAPHIQUE] [GRAPHIQUE]

Bonne #GlobalHandwashingDay! Comment pouvons-nous garantir que
#CleanHandsareWithinReach? Garantir [’acces aux installations d’hygiene, telles que les
stations de lavage des mains avec de [’eau et du savon, est important mais ce n’est qu’une
premiére étape. Un changement de comportement est essentiel pour faire du lavage des
mains une habitude et garantir que les gens se lavent soigneusement les mains aux moments
critiques. Découvrez les dernieres recherches ici: https://bit.ly/3Pm1gxC [GRAPHIQUE]
[GRAPHIQUE]

Une bonne hygiene des mains peut contribuer a lutter contre la dénutrition, a maintenir les
enfants en bonne santé et a ’école, et a sauver des vies. Pour obtenir ces bienfaits, il doit étre
pratiqué régulierement par tout le monde a des moments clés, comme avant de manger ou de
cuisiner et apres étre allé aux toilettes. Partagez comment vous travaillez pour garantir
#CleanHandsareWithinReach dans les commentaires!

Dans la mesure du possible, les graphiques sont liés a coté
des exemples de messages de la Journée mondiale du
lavage des mains ; cependant, vous pouvez également
ajouter votre propre photo ou graphique pour personnaliser

le message aupreés de votre public !



https://bit.ly/3Yb4R45
https://drive.google.com/file/d/1rJRxFt2G3LQuW3peR3Xeo4PMHvJ7i4VJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wpg6va12cuu-9f_DbrlmQ_GAG6M57oW7/view?usp=sharing
https://bit.ly/3Pm1gxC
https://drive.google.com/file/d/1rJRxFt2G3LQuW3peR3Xeo4PMHvJ7i4VJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wpg6va12cuu-9f_DbrlmQ_GAG6M57oW7/view?usp=sharing

Instagram

Instagram est une plateforme basée sur la photo et la vidéo. Méme si les légendes peuvent étre
plus longues, il peut étre important de garder les messages courts et de tirer parti de l'utilisation
de photos et de graphiques pour transmettre votre message. Pour des exemples de messages,
consultez la section Twitter/X ci-dessus.

Instagram est une excellente plateforme pour capturer des
expériences et des histoires personnelles. Utilisez cette

plateforme pour partager sur un projet spécifique ou une
activité d’hygiéne des mains sur laquelle vous avez
travaille.

Autres plateformes de communication

Il est important de réfléchir a la plateforme la plus efficace pour votre région et votre public.
Par exemple, WhatsApp et WeChat sont tous deux largement utilisés dans différentes régions
du monde et peuvent étre utilisés pour les communications de campagne. Au-dela des médias
sociaux et des plateformes de réseautage, il est également important de considérer les sites
Web et les médias traditionnels pour partager des messages et du contenu sur I’hygiene des
mains.

Quelle que soit la plateforme que vous utilisez pour diffuser des messages sur ’hygiéne des
mains, assurez-vous d’utiliser des hashtags et des mots-clés appropriés, tels que
#GlobalHandwashingDay et #CleanHandsareWithinReach. Cela nous permet de suivre plus
précisément la portée et 'impact de la Journée mondiale du lavage des mains.




