
الیوم العالمي لغسل الیدین 

 تعتبر الأیدي النظیفة وسیلة دفاع أساسیة ضد انتشار العدوى والأمراض والجراثیم الضارة. سواء في المستشفیات أو
 المدارس أو في  حیاتنا  الیومیة، فإن  غسل الیدین بالصابون یساھم  في تحقیق نتائج صحیة أفضل وعالم أكثر أماناً

  للجمیع. على الرغم من أننا أحرزنا تقدمًا كبیرًا في الترویج لغسل الیدین بالصابون، إلا أن رحلتنا لا تزال مستمرة
 ونحن بحاجة إلى أبطال في غسل الیدین بینما نسیر نحو تحقیق رؤیتنا المتمثلة في أن یستفید جمیع الناس من الأیدي

النظیفة. نحن بحاجة إلى قادة من جمیع قطاعات المجتمع، ویمكن للجمیع أن یكونوا  "أبطال  في غسل الیدین".

  كن بطلاً في غسل الیدین!

 الحكومات: إعطاء الأولویة لدمج وتمویل برامج نظافة الیدین ضمن الاستراتیجیات والخطط
 الوطنیة. استخدم المبادئ التوجیھیة الصادرة عن منظمة الصحة العالمیة / الیونیسیف بشأن

نظافة الیدین في البیئات المجتمعیة للحصول على الموارد والإرشادات.

 المانحون: الاستثمار في البرامج التي تعزز الوصول إلى مرافق نظافة الیدین وتدعم تغییر
 السلوك، مع الاعتراف بأن تحسین نظافة الیدین لا یحمي الصحة العامة فحسب، بل یعزز أیضًا

عافیة وسلامة المجتمع لمجتمع والمرونة  الاقتصادیة.

 موردو منتجات نظافة الیدین: التعاون مع الحكومات والأنظمة الصحیة والمنظمات غیر الحكومیة
لضمان استدامة سلاسل التورید لمنتجات نظافة الیدین.

 

 الشركات: إعطاء الأولویة لنظافة الیدین من أجل صحة وسلامة الموظفین والعملاء.

 المدارس والمرافق الصحیة والمؤسسات الأخرى: تنفیذ نھج متعدد الأوجھ لتعزیز نظافة الي
مؤسساتھا، بالجمع بین الترویج والمرافق المتاحة والرصد المنتظم وتعزیز السلوك.

 الأكادیمیون: سد الفجوات  في الأدلة المتعلقة بنظافة الیدین وترجمة الأبحاث إلى موارد عملیة
لبرامج نظافة الیدین.

كن بطلاً في غسل الیدین!




