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Dia Mundial del Lavado de Manos
iSé un héroe del lavado de manos!

Las manos limpias son una defensa fundamental contra la propagacion de infecciones, enfermedades
y gérmenes nocivos. Ya sea en hospitales, escuelas o en las interacciones cotidianas, lavarse las manos
con jabon contribuye a mejorar la salud y a crear un mundo mas seguro para todos. Aunque hemos
logrado avances significativos en la promocion del lavado de manos con agua y jabdn, nuestro camino
aun esta lejos de terminar y necesitamos héroes del lavado de manos para avanzar hacia nuestra vision
de que todas las personas se beneficien de tener las manos limpias. Necesitamos lideres de todos los
ambitos de la sociedad y todo el mundo puede «ser un héroe del lavado de manos».

iSE UN HEREO DEL LAVADO
DE MANOS!

Gobiernos: Priorizar la integracion y financiamiento de programas de higiene de
manos dentro de las estrategias y planes nacionales. Utilizar las Directrices de la
OMS/UNICEF sobre higiene de manos en entornos comunitarios como recurso y

guia.

Donantes: Invertir en programas que promuevan el acceso a instalaciones para la
higiene de manos y apoyen el cambio de comportamiento, reconociendo que la
mejora de la higiene de manos no solo protege la salud publica, sino que también
fortalece el bienestar de la comunidad y la resiliencia economica.

Proveedores de productos para la higiene de manos: Colaborar con los gobiernos,
los sistemas de salud y las organizaciones no gubernamentales para garantizar
cadenas de suministro sostenibles de productos para la higiene de manos.

Empresas: Priorizar la higiene de manos para proteger la salud y la seguridad de
los empleados y los clientes.

Escuelas, establecimientos de salud y otras instituciones: Implementar un
enfoque multifacético para mejorar y escalar la higiene de manos dentro de su
institucion, combinando la promocion, instalaciones accesibles, monitoreo regular

y refuerzo de comportamientos.

Academia: Acortar las brechas en materia de evidencia sobre higiene de manosy
convertir los resultados de las investigaciones en recursos practicos y aterrizados
para los programas en higiene de manos.






